Kompetenz 2. Halbjahr 202§
fur jede Familie

Kath. Familienzentrum Hovelhof
SchloRstralke 12 a

33161 Hovelhof

Telefon: 05257/97 7296

st johannes.hoevelhof@kath-kitas-hochstift.de
st.franziskus.hoevelhof@kath-kitas-hochstift.de




Das Katholische Familienzentrum Hovelhof (KJF): Beratungsangebote fur alle Hovelhofer

Ob Ihr Kind in einer unserer Einrichtungen angemeldet ist oder nicht: Die Beratungs- und Veranstaltungsangebote des Katho-
lischen Familienzentrums Hovelhof stehen allen Hévelhofern offen; Familien wie Alleinerziehenden, Kindern wie Senioren, Deut-
schen wie Menschen mit Zuwanderungsgeschichte; ganz gleich welchen Glaubens. Nehmen Sie teil, mischen Sie sich ein und
seien Sie uns herzlich willkommen. Denn in unserem Familienzentrum bieten wir unterschiedlichste Beratungen, Veranstaltungen,
Gesprachsmaglichkeiten und Treffpunkte an.

Das Familienleben in unserer vielschichtigen Gesellschaft zu managen, ist eine Aufgabe, bei der wir Sie mit unseren Angeboten
kompetent untersttzen. Wir arbeiten dabei auf dem Fundament des katholischen Glaubens interkulturell und Gberkonfessionell.
Wichtig zu wissen: Alle Beratungen sind kostenlos und werden vertraulich behandelt, die Berater unterliegen der Schweigepflicht.
Sie finden bei uns gute Gesprachsmaglichkeiten in vertrauensvoller Atmosphére. Der Eingang des KJF befindet sich in der SchloR-
stralle 12 a, direkt vor dem Eingangstor der Kita St. Johannes (siehe Beschilderung). Anmeldungen sind im KJF ab sofort maglich.
Wegen der Corona-Pandemie sind Beratungen auch telefonisch moglich. Fragen Sie bitte einfach nach.

Ihnen liegt unser Programm fiir das zweite Halbjahr des Jahres 2022 vor. Erganzungen oder Anderungen sind telefonisch abrufbar.
Sollten Sie eine fir Familien interessante Veranstaltung vermissen oder wiinschen, freuen wir uns unter Telefon 052 57/97 72 96
uber Ihre Anregung.



Das katholische Familienzentrum KJF bleibt fir Sie trotz Corona-Einschrankungen erreichbar.

Aber es gibt, bis auf die Flichtlingsberatung, leider keine sogenannten »offenen Sprechstunden«, zu denen Sie oder
lhre Angehdrigen oder Freunde einfach kommen kdnnen. Derzeit gilt:
m Alle Beratungstermine mlssen zuvor telefonisch angefragt werden.

m Wenn Beratungen in Prasenz stattfinden, sind das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes die Zugangsvorausset-
zung.

m Wenn sich an den Vorgaben etwas andern sollte, teilen wir Innen das natrlich bei der Anmeldung mit.




,MICADO" Fachdienst ~ Beratung fir Familien mit Zuwanderungsgeschichte,

fiir Integration und Dipl.-Sozialpadagogin Monika Fuhrmann

Migration (i.d.R. jeden dritten Montag im Monat, 14.30 - 15.30 Uhr;
Dipl.-Sozialarbeiterin nur nach Terminevereinbarung unter Telefon 052 51/8 8912 29
Monika Fuhrmann maglich: Achtung: Terminvereinbarung vormittags)
RiemekestraRe 86

33102 Paderborn 18. Juli 2022 17. Oktober 2022

Tel:05251/8891229  15. August 2022 19. Dezember 2022

(Mo-Fr:8.30-13.00Unr)  19. September 2022
monika.fuhrmann@caritas-pb.de
www.caritas-pb.de
oder liber das KJF B Fragen der beruflichen Integration und sozialen Sicherung
Tel.: 052 57 /97 72 96 B Fragen zum Aufenthalts-, Asyl- und Vertriebenenrecht
| Hilfe bei der Kontaktaufnahme zu Behérden, Schulen und anderen Institutionen
B Beratung bei persénlichen und familidren Problemen und

. . . zu vielen anderen Fragen mehr



r’ .- Beratung gegen hausliche und sexuali-
sierte Gewalt; Anja Willeke M.A.,
(Systemische Therapeutin und
Traumafachberaterin) oder Ricarda Hoff-
meister MA (Fachberaterin in der Psycho-
traumatologie, systemische Beraterin
und Sozialtherapeutin): Termin nach Be-
darf und Vereinbarung

Wer einen Gesprachstermin vereinbaren
Beratungsangebot/ Information / Begleitung: machte, kann sich (gerne auch anonym) per
m bei der Bewaltigung aktueller Gewalterfahrung Telefon oder Mail anmelden.
W bei der Verarbeitung auch I&nger zurlickliegender Gewalterfahrung
B bei sexueller/ hauslicher Gewalt gegen Kinder oder Jugendliche
H bei der Planung gemeinsamer konkreter Handlungsschritte
B bei Wegweisung nach dem Gewaltschutzgesetz

Beratungsstelle
BELLADONNA des
Sozialdienstes katholi-
scher Frauen e.V.
(Beratung gegen hausliche
und sexuallisierte Gewalt)
Anja Willeke oder

Ricarda Hoffmeister 5
WesternstraRle 28

33098 Paderborn

Tel.: 05251/1219 66 19
oder 05251/1219 66 30
belladonna@
skf-paderborn.de

oder iiber das KJF

Tel.: 052 57 /97 72 96



Ergotherapeut Ergotherapeutische Beratung,

Francis Quik Ergotherapeut Francis Quik
Pontanusstr. 130 Kita St. Johannes
33102 Paderborn Kita St. Franziskus

Tel.: 05251/878 0372

www.ergotherapie-quik.de Die sonst Ublichen offenen Sprechstunden entfallen.

oder iiber das KJF Bei Bedarf sind Termine mit Terminvereinbarung maoglich,
6 Tel:05257/977296  aullerin den Schulferien.

m Erlduterung verschiedener Therapieformen und Therapiemaéglichkeiten
B Therapie-Ablauf (wie individuelle Therapien erstellt werden)
B Sensorische Integration (Aufnehmen, Verbinden und Verarbeiten von Sinnes-
reizen: Berlhrung erleben, Ertasten, Riechen, Schmecken, Horen und Sehen
. . . sowie Bewegung und Kérperhaltung)



Erziehungsberatung,
Dipl.-Sozialpadagogin Ingeborg Dykmann
(donnerstags, 8.30 — 10.00 Uhr)

17. Februar 2022 19. Mai 2022
17. Marz 2022 09. Juni 2022
07. April 2022

B Fragen zur Erziehung und Entwicklung von Kindern und zu Erziehungsschwierigkeiten
B Verhaltensauffalligkeiten, Entwicklungsverzdgerungen, Psychosomatische Beschwerden
| Hilfen bei Eltern-Kind-Konflikten

B Beratung bei Ess- und Schlafschwierigkeiten oder Einndssen

m Hilfe bei Kindesmisshandlung / sexuellem Missbrauch

m Hilfen im Umgang mit Kindern in Trennungs- und Scheidungssituationen

B Unterstiitzung fur »Patchwork-Familien«

Caritasverband
Paderborn e.V.
Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche
MarstallstraBe 5,

33104 Paderborn-Schlof
Neuhaus

Tel.: 05251/889-1040 7
ingeborg.dykmann
@caritas-pb.de

oder iiber das KJF

Tel.: 052 57 /97 72 96



Hebamme

Martina Meier-Lohr
Kirchstr. 23

33161 Hovelhof
Tel.: 05257 /14 84

Hebammensprechstunde,

Hebamme Martina Meier-L6hr

nur nach vorheriger Anmeldung:

jede Woche donnerstags (auBer in den Schulferien), 9.00 — 11.00 Uhr
Die Beratung ist fur Eltern kostenlos bzw. wird Uber die Krankenkasse
abgerechnet.

B Fragen in der Schwangerschaft und Hilfe bei Schwangerschaftsheschwerden
m Stillberatung und Beratung in Ernahrungsfragen bis zum 1. Lebensjahr
B Beratung in der Sduglingspflege und zur allgemeinen Entwicklung
m Unterstlitzung und Hilfe bei unruhigen Sauglingen und »Schreibabys«
. m Individuelle Beratung méglich (mit Gewichtstiberpiifung von S&uglingen)



b Hilfe fiir Erwerbslose, Beratung des PadAlz, Olaf Mittelstadt Paderborner Arbeits-
(nur mit — anonymer — Voranmeldung, jeden dritten Donnerstag eines  losenzentrum PadAlz e.V.
Monats, 14.00 — 16.00 Uhr, auBer in den Schulferien oder an Feier-  Olaf Mittelstadt
tagen) GrunigerstraBe 5

33102 Paderborn
Das Angebot ist auf Anfrage moglich (siehe oben). Sie kdnnen sich Tel.: 052 51/1 84 36 67
telefonisch (auch anonym) im Familienzentrum oder direkt in Pader-  oder iiber das KJF
born fiir eine Beratung bei uns in der SchloRstralle 12 a anmelden. Tel.:05257/977296 9

B Informationen bei bevorstehender Arbeitslosigkeit
m Informationen zum Bezug von Alg | oder Alg Il und zum Bezug von Sozialgeld,
von Grundsicherung und zum erganzenden Alg ||
B Auskiinfte und Tipps zu Rente, Kindergeld, Eltern- bzw. Erziehungsgeld,
Wohngeld, GEZ-Befreiung bzw. Sozialtarif u.a. . . .



Kath. Ehe-, Familien- Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung des Erz-
und Lebensberatung bistums Paderborn, Dipl.-Ehe-, Familien- und Lebensberaterin
Dipl.-Ehe-, Familien-und  Rita Remmert (nur nach telefonischer, auch anonymer, Anmeldung,

Lebensberaterin freitags, 8.00 — 10.00 Uhr). Weitere Termine konnen unter der Tele-

Rita Remmert fonnummer 0 52 51 /2 60 71 vereinbart werden.

Giersmauer 21

33098 Paderborn 05. August 2022 07. Oktober 2022

Tel.: 05251/260 71 02. September 2022 09. Dezember 2022

rita.remmert@erzbistum- 06. Januar 2023

paderborn.de

www.paderborn.

efl-beratung.de m Kommunikation B AufRenbeziehung —was nun?
oder iiber das KJF m Streit und Machtkampf in Ehe und Partnerschaft m Konflikte in der Familie

Tel.: 052 57 /97 72 96 B Sexualitdt, Liebe, Lust und Leidenschaft m Verzweiflung, Verlust, Tod und Trauer

m Wenn die Verbindung fehlt: Herausforderungen der Liebe
. . . B Trennung und Scheidung — aber die gemeinsame Verantwortung als Eltern bleibt; wie kann das gehen?



Kinder unter dem Regenbogen

Das Angebot steht bis zum Abschluss der BaumaRnahmen und
Umstrukturierung des Pfarrheims nicht zur Verfiigung.

W eine von zwei Fachkréften geleitete Gruppe

| fir acht bis maximal zwdlf Kinder ab einem Jahr

® montags und mittwochs in den speziell ausgestatteten Raumen des Pfarr-
heims und auf dem U3-Spielplatz der Kita St. Johannes

B Infos Uber Kosten und freie Platze oder das padagogisches Konzept
sowie Anmeldungen unter den genannten Telefonnummern

Kinder unter dem
Regenbogen

Infos und Anmeldungen
liber das KJF
Tel.:05257/977296 11
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Logopédin

Eva Rensing-Fox
BahnhofstraRe 7

33161 Hovelhof

Tel.: 05257 /93699 99
oder iiber das KJF

Tel.: 052 57 /97 72 96

Logopadische Beratung,

Logopadin Eva Rensing-Fox

(jeden ersten Freitag im Monat, auBer in den Schulferien,
13.00 Uhr, auf Anfrage; bitte Termin vereinbaren)

02. September 2022 02. Dezember 2022
04. November 2022

Weitere Termine sind auf Anfrage moglich. %
W Beratung und Tipps zur allgemeinen Sprachentwicklung des Kindes und Bera-
tung bei Sprach- und Sprechproblemen; Erkennen von Férdermdglichkeiten
m Hilfestellungen hinsichtlich méglicher Logopadieindikation
B Therapie von Sprach-, Sprech-, Hor- und Schluckstérungen bei Erwachsenen
z.B. nach Schlaganfall, Hirntumor, neurologischer Grunderkrankung, Kehlkopf-
operationen
. B Individuelle Beratung von Angehdrigen und Betroffenen



Drogen- und Suchtberatung

sozial-therapeutischer Suchtberater (LWL) Dirk Kaiser
(donnerstags, 16.00 — 17.00 Uhr

oder nach vorheriger Vereinbarung)

21. Juli 2022 02. Dezember 2022
29. September 2022

m Aufkldrung zum riskanten Konsum aller Suchtmittel (legale/illegale Drogen, Spielsucht, Kaufsucht, Internet:

siehe auch Medienberatung, S. 20)
B Pravention (auch fiir Schulen, Vereine und Firmen)
H Beratung bei Magersucht
W Sucht- und Drogenberatung
m Einzel- und Gruppengesprache (Betroffene und Angehdrige)

B Therapievermittiung und Beratung .

Dirk Kaiser
sozial-therapeutischer
Suchtberater (LWL)
Buschweg 7

33161 Hovelhof

Tel.: 0172/4 60 48 49

dirkkaiser.hoevelhof@t-online.de

13
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Anmeldung Rechtsberatung mit den Rechtsanwaltinnen
iiber das KJF Petra Welling, Susanne Meier, Judith Rasche oder
Tel:05257/977296  Rechtsanwalt André Kroger

(donnerstags, 16.30 — 18.00 Uhr)

01. September 2022 10. November 2022
20. Oktober 2022 08. Dezember 2022

B Erstberatung zu allen
Rechtsfragen in den Rdumen des
Katholischen Familienzentrums
Hovelhof




Schuldner- und Insolvenzberatung, Schuldner- und

Nadine Hagemann Insolvenzberatung
Caritasverband
Nur mit Voranmeldung (auch anonym) Paderborn e. V.
jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat in Paderborn Nadine Hagemann
in der Zeit zwischen 10.00 und 12.00 Uhr Grube 1
33098 Paderborn
Unangemeldete Gesprache in der offenen Sprechstunde sind derzeit  Tel.: 05251/8891200 15
wegen Corona leider nicht maglich. (Mo - Fr: 8.30 - 13.00 Uhr)

schuldnerberatung@
caritas-pb.de

B Hilfe und Unterstlitzung bei der Lésung finanzieller und persénlicher Probleme www.caritas-pb.de
W Erstellen eines Haushaltsplanes und einer Schuldeniibersicht oder iiber das KJF
m Sicherstellung grundlegender Zahlungen Tel.: 052 57 /97 72 96

m Verhandlungen mit den Glaubigern
B Entschuldung auch im Rahmen des Verbraucherinsolvenzverfahrens . . .
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Kreis Paderborn
Bahnhofstrafe 50
33102 Paderborn

Tel. 052 51/3 08 50 74

kroegerc@kreis-pader-

born.de

Termine auch nach
Vereinbarung méglich

Pflegeberatung Kreis Paderborn/

Beratungszentrum Alter und Pflege,

Christa Kroger, Case Managerin und exam. Krankenschwester
(jeden letzten Dienstag im Monat, 14.00 — 16.00 Uhr, in den Sommer-
ferien nur nach Vereinbarung)

Christa Kroger unterstitzt und erganzt den Kooperationsverbund Alter
und Pflege mit dem Angebot von Petra Grunwald-Drobner (s. S. 17)

30. August 2022 25. Oktober 2022
27. September 2022 29. November 2022
B Beratung zu sozialen Leistungen bei Pflegebediirftigkeit
m Unterstlitzung bei Antragsstellungen
m Informationen zu pflegerischen und alltagsunterstiitzenden Angeboten
B Je nach Situation Vermittlung und Koordination von Hilfen
W Zeit fur personliche Fragen und Anliegen
. Bm Andere Termine und Haushesuche maglich



Gut informiert alter werden,
Diakonie Paderborn-Hoxter e.V., Bettina Wessel
(donnerstags, 14.00 — 15.00 Uhr, und nach Vereinbarung, in den Fe-
rien nur auf Anfrage. Hausbesuche sind moglich.)
Unabhangige und tberkonfessionelle Vermittlung von Ansprechpart-
nern fur Senioren, Pflegebedrftige und ihre Angehdrigen zu soziokul-
turellen, vorpflegerischen und pflegeerganzenden Angeboten in
Hovelhof und Umgebung. Bettina Wessel kooperiert mit der Pflegebe-
ratung des Kreis Paderborn (s. S. 16)
m Vermittlung geeigneter regionaler Veranstaltungstermine fur Senioren, Pflege-

bediirftige und deren Angehdrige
m Vermittlung fiir Senioren, Pflegebediirftige und deren Angehdrige von regiona-

len vorpflegerischen, pflegeergédnzenden und alltagsunterstiitzenden Angebo-

ten (Mahlzeitendienste, Fahrdienste, hauswirtschaftliche Unterstlitzung etc.)
B Ansprechpartnerin flir Privatpersonen und Vereine in Hovelhof mit Interesse an

Unterstlitzung des ehrenamtlichen Engagements im Bereich Alter und Pflege .

Kooperationsverbund
Alter und Pflege

Petra Grunwald-Drobner
Diakonie Paderborn-
Hoxter e.V.
Klingenderstrafe 13
33100 Paderborn
koap-hoevelhof@ 17
diakonie-pbhx.de

Tel.: 052 51/54018 41
oder 01 62/3 99 69 21
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AWO-
Fliichtlingsberatung
Dipl.-Sozialpéddagogin
Annette Ewens

Zum langen Kreuz 7
33129 Delbriick

Tel.: 0 52 50 / 97 05 61

a.ewens@awo-paderborn.de

www.awo-paderborn.de
oder iiber das KJF
Tel.: 052 57 /97 72 96

Beratung fiir Fliichtlinge,
Dipl.-Sozialpadagogin Annette Ewens
(mittwochs, 15.00 — 16.00 Uhr; bei Bedarf konnen
weitere Termine vereinbart werden)

jeden Mittwoch

m Fragen der beruflichen Integration, Arbeitsplatzakquise, Bewerbungsschreiben
B Fragen zum Aufenthalts- und Asylrecht
| Hilfe bei der Kontaktaufhahme mit Behdrden, Schulen und anderen Institutionen
B Beratung bei personlichen und familiéren Problemen und

. zu vielen anderen Fragen mehr



Babytreffen und Kleinkindertreffen,
Heilerziehungspflegerin Bettina Winkels

Treffen und kostet pro Eltern-Kind-Paar 45,- €.

Babytreff (fiir Kinder im ersten Lebensjahr)
Montag 09.45 - 10.45 Uhr
Montag 11.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 08.30 - 09.30 Uhr

B Babytreffen: Kennenlernen, Fingerspiele, Singen

m Kleinkindertreffen: Kennenlernen, Reiterspiele, Singen

B beide Gruppen sind integrativ; zehn Termine kosten 45,00 Euro
B Anmeldung erforderlich

Bettina Winkels
Tel.: 052 57 /93 54 88

Die Kurse werden wdchentlich im Kursraum an der Lagerstr.7 in Hovelhof angebo-  oder iiber das KJF
ten. Alle Gruppen starten in der 33. KW, also am 15., 16. bzw. 17. August 2022. Tel.: 052 57 /97 72 96
In den Ferien und an Feiertagen finden keine Treffen statt.Ein Kurs umfasst 10

Spielgruppe (fiir Kinder von 12 bis ca. 36 Monaten) 19
Dienstag 09.45 - 10.45 Uhr
Mittwoch 08.30 — 09.30 Uhr
Mittwoch 09.45 — 10.45 Uhr
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Dirk Kaiser
sozial-therapeutischer
Suchtberater (LWL)
Buschweg 7

33161 Hovelhof

Tel.: 0172/4 60 48 49

dirkkaiser.hoevelhof@t-online.de

Medienberatung
sozial-therapeutischer Suchtberater (LWL) Dirk Kaiser
(donnerstags, 17.00 — 18.00 Uhr)

21. Juli 2022 02. Dezember 2022
29. September 2022

B Soziale Netzwerke, Datenmissbrauch, Cybermobbing, Internetnutzung: Aufkla-
rung zum riskanten Konsum von Facebook, Twitter usw. oder Spielen bzw. dem
Umgang mit Computer, Tablet, Smartphone
B Prévention (auch fir Schulen, Vereine und Firmen)
m Einzel- und Gruppengesprache (Betroffene und Angehdrige)
. H Therapievermittlung und Beratung



Beratungen zum Sozialrecht, Sozialverband VdK

Fachberaterin Heike Rechlitz (VdK) Kreisverband Paderborn
(far VdK-Mitglieder kostenlos) Heike Rechlitz
Alte Torgasse 14

Zurzeit gibt es leider noch keine Aussage, ob die Termine wieder im 33098 Paderborn

KJF angeboten werden konnen. Wenn Beratungen wieder im KJF in  Tel.: 0 52 51/2 28 56
Hdvelhof moglich sind, werden wir Uber die Presse informieren. Im Fax: 052 51/28 26 69
Zweifel fragen Sie bitte in Paderborn nach. Auch bei Fragen wenden  kv-paderborn@vdk.de 21
Sie sich bitte direkt telefonisch oder per Mail oder schriftlich an den www.vdk.de
VdK-Kreisverband in Paderborn. oder iiber das KJF

B Renten- und Behindertenrecht Tel.: 052 57 /97 72 96
B Gesetzliche Kranken-, Pflege- und Unfallversicherung

m Pravention und Rehabilitation

B Arbeitslosenversicherung und Grundsicherung

B Soziales Entschadigungsrecht

B Gleichstellung von Menschen mit Behinderung - . .
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Zeitschenker

Infos und Anmeldungen
liber das KJF

Tel.: 052 57 /97 72 96
oder zeitschenker-
hoevelhof@gmx.de

Zeitschenker
Silvana Hentschel

Coronabedingt missen die Prasenztermine derzeit entfallen.
Bei Fragen ist aber ein Kontakt tber das katholische Familienzen-
trum KJF oder per Mail maglich.

W Gesucht werden Menschen ab 16 Jahre, die Zeit haben, um Seniorinnen und
Senioren in Hovelhof kostenlose, praktische und vor allem menschliche Hilfe zu
leisten, z.B. als Gesprachspartner da zu sein oder eine Begleitung bei Spazier-
gang, Einkauf oder Arztbesuch zu gewéhren.



Veranstaltungen im 2. Halbjahr 2022

Anmeldungen im KJF unter Tel. 0 52 57/ 97 72 96

September 2022

m »Geschwisterstreit. Wie Eltern damit umgehenc, Oft
sind Eltern verunsichert und fragen sich: »Dazwischen-
gehen oder raushalten?« Birgit Lutz, Padagogin, vermit-
telt Strategien, die den Umgang mit Konkurrenz- und
Konfliktsituationen erleichtern. Mittwoch, 21. September,
um 19.30 Uhr im Kath. Familienzentrum KJF, SchloB-
stralle 12 a, Teilnahme kostenfrei, um Anmeldung
wird gebeten.

Oktober 2022

H »Heute nehme ich mir Zeit fiir mich. Wege aus der Stress-
falle« Entspannungspédagogin Irene Urich zeigt den Teilnehmen-
den Stressverhaltensmuster auf und vermittelt
Stressbewaltigungsstrategien. Donnerstag, 27. Oktober 2022,
19.30 Uhr, Kath. Familienzentrum KJF, Schlofstrale 12 a, Teil-
nahme kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten (Bitte mitbringen:
eine Decke, eine Matte, ein kleines Kissen, Socken, Getrénke). 23

November 2022

® »Immer Zirkus ums Essen« Emnahrungstherapeutin und Entspan-
nungspadagogin Michaela Péhner zeigt auf, wie es mit einfachen
Mitteln maglich ist, Kinder dazu anzuregen, abwechslungsreicher zu
essen und Unbekanntes zu probieren. Donnerstag, 17. November
2022, 19.30 Uhr, Kath. Familienzentrum KJF, Schlofstrafle 12 a,
Teilnahme kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten. .



Kath. Familienzentrum Hovelhof
SchloRstralle 12 a

33161 Hovelhof

Telefon: 05257/97 72 96

st.johannes.hoevelhof@kath-kitas-hochstift.de
st franziskus.hoevelhof@kath-kitas-hochstift.de

Kompetenz
fur jede Familie

Die beiden Kindertageseinrichtungen St. Johannes und St. Franziskus bilden das
Katholische Familienzentrum Hovelhof (KJF). Anmeldungen zu Beratungsterminen
oder Veranstaltungen sind iiber das Katholische Familienzentrum Hovelhof,
SchloBstrafe 12 a, 33161 Hovelhof, Telefon 052 57/97 72 96, mdglich.

RegelmaRige Angebote im KJF

W internationales Elterncafé in der Kita St. Johannes, jeden zweiten Diens-
tag und jeden vierten Freitag (8.00 — 9.30 Uhr) eines Monats (3G, ohne
Anmeldung, kostenfrei)

W internationales Elterncafé der Kita St. Franziskus, jeden ersten Freitag
(8.00 —9.00 Uhr) und jeden dritten Donnerstag (14.30 — 16.00 Uhr) eines
Monats (3G, ohne Anmeldung, kostenfrei)

m Kreuzbund, Selbsthilfegruppe flir Suchtkranke und Angehdrige (kosten-
los), Anmeldung und Information erbeten bei Andreas Schmidt,

Tel.: 01 60 /98 42 44 61, oder Ludwig Wecker, Tel.: 01 75/5 25 21 05.

Katholische Katholische
Kindertageseinrichtungen Kindertageseinrichtungen
o ° Hochstift gem. GmbH ® ° Hochstift gem. GmbH

X X

St. Johannes ¢ Hovelhof St. Franziskus * Hovelhof

SchloBstraRe 12 Jagerstrafe 31
33161 Hovelhof 33161 Hovelhof
Telefon: 05257/3795 Telefon: 05257/3376

st.johannes.hoevelhof@kath-kitas-hochstift.de st.franziskus.hoevelhof@kath-kitas-hochstift.de



